Instrukcje dla sedziéw PZPS w zwigzku ze stanem zagrozenia epidemicznego

1. Stan zdrowia sedziego (dotyczy wszystkich rozgrywek)

1.1. Sedziowie winni z nadzwyczajng uwagy podchodzi¢ do swojego stanu zdrowia. W przypadku zauwazenia
niepokojacych objawéw lub znalezienia sie w sytuacji powodujgcej potencjalne zarazenie, w okresie potencjalnego
zagrozenia zarazeniem innych uczestnikdw zawoddw, winni poinformowaé obsadowych i poprosi¢ o zmiane obsady.
Obsadowi bedg wyréwnywa¢ liczbe obsad w takich przypadkach w pdzniejszych rozgrywkach.

1.2. Stwierdzone przypadki lekcewazenia ryzyka powodowania zakazenia u innych uczestnikow zawoddéw bedg
traktowane jako naruszenie pkt 4 Obowigzkéw sedziego szczebla centralnego (Zatgcznika nr 1 do Regulaminu Sedziego
PZPS).

1.3. Sedziowie sg zobowigzani do monitorowania swojego stanu zdrowia i sytuacji epidemiologicznej w swoim
otoczeniu. Na dwa dni przed kazdymi zawodami (dla meczu w sobote ankiete nalezy wypetni¢ w czwartek) s3
zobowigzani do wypetnienia ankiety epidemiologicznej w systemie obsad (widok ekranu ponizej).

ankieta COVID dla meczu PGE Skra Beichatéw - Jastrzebski Wegiel

Tresc¢ Pytania Odpowiedz

Czy w okresie ostatnich 14 dni miat(a) Pan(i) kontakt z osoba, u ktérej potwierdzono zakazenie koronawirusem SARS CoV-2? NIE =
Czy jest Pan(i) poddany(a) kwarantannie? NIE v
Czy miat(a) Pan(i) bezposredni kontakt z osobg poddang kwarantannie? NIE v
Czy regularnie i stale stosuje Pan(i) $rodki zapobiegawcze: dystans spoteczny, mycie rak, noszenie maseczki? TAK =
Czy wystepuja u Pana(i) objawy? - Gorgczka powyzej 38°C NIE v
Czy wystepuja u Pana(i) objawy? - Kaszel NIE v
Czy wystepuja u Pana(i) objawy? - Uczucie dusznosci - trudnosci w nabraniu powietrza NIE -
Czy w ciggu ostatniego miesigca miate$ wykonywane testy w kierunku COVID-19? NIE v

1.4. Nalezy unikaé podrézowania na zawody srodkami komunikacji publicznej oraz z osobami innymi niz drugi sedzia
lub wspotzamieszkujacy (np. BlaBlaCar).

2. Rekomendacje PZPS w stosunku do organizacji meczu (wycigg) — dotyczy rozgrywek, dla ktérych organizatorem jest
PZPS

2.1. Petne rekomendacje PZPS w zwigzku z sytuacja epidemiczng znajdujg sie na stronie sedziowie.pzps.pl w dziale ,Do
pobrania”.

2.2. W czasie wchodzenia i wychodzenia z hali:

- sedziowie zobowigzani sg do zakrywania nosa i ust;

- nalezy unika¢ poruszania sie w towarzystwie innych oséb;

- jezeli jest wyznaczone, nalezy korzystac ze wskazanego wejscia;

- jezeli organizator to przewidziat, nalezy poddacd sie pomiarowi temperatury, wypetnié¢ ankiete epidemiologiczng lub
zastosowac sie do innych procedur.



2.3. Nalezy unika¢ zbednego poruszania sie po obiekcie. Najlepiej ograniczy¢ sie do przebywania w szatni oraz na
boisku.

2.4. Przed meczem kierownicy zespotéw sg zobowigzani do przekazania sedziom wraz z drukiem F02 oswiadczenia o
stanie zdrowia zawodnikéw i cztonkdéw sztabu (zatgcznik do niniejszej instrukcji). Brak przedstawienia oswiadczenia
bedzie skutkowat odmowa dopuszczenia przez komisje sedziowska zespotu do meczu (zespdt ma prawo weryfikacji
oswiadczenia przeciwnika do 30 minut przed rozpoczeciem spotkania). W przypadku opdznienia w przekazaniu
dokumentacji, komisja sedziowska moze oznaczy¢ inny moment, lecz nie pdzniej niz losowanie. Oswiadczenia nalezy
dotaczy¢ do protokotu zawoddw (zostang przestane wraz protokotem meczowym do biura PZPS).

2.5. Mecze beda odbywaty sie bez podawaczy pitek, mopperséw i wystepédw artystycznych w przerwach. Do
podawania pitek (mecze rozgrywane 5 pitkami, jak dotychczas) majg zosta¢ zaangazowani zawodnicy rezerwowi. Mop
do wycierania boiska ma by¢ dostepny przy stoliku sedziowskim, w razie koniecznosci uzyty przez wskazanego przez
trenera cztonka zespotu.

2.6. W trakcie prezentacji przedmeczowej i po zakoriczonym spotkaniu nie ma witania/zegnania sie pod siatka
zespotow i sedzidw. Przy losowaniu preferowane przywitanie tokciem, ,zétwikiem” albo kiwnieciem gtowy.
Prezentacja przedmeczowa wyglagda nastepujaco: sedziowie i zespoty stajg w jednej linii na srodku boiska, speaker
przedstawia kapitandw, treneréw i sedziéw w jednej zapowiedzi. Po gwizdku sedziego wszyscy sie rozchodzg do swoich
tawek i na swoje pozycje. Na zakoriczenie meczu zespoty i sedziowie po prostu schodzg do swoich fawek, bez zegnania
sie pod siatka.

2.7. Sedziowie winni unikaé kontaktu fizycznego, takiego jak usciski, podanie reki, ,,przybicie piatki”. Preferowane jest
witanie sie tokciami, ,,zé6twikiem” albo kiwnieciem gtowy.

2.8. W strefie kontroli (okolice tawek rezerwowych i stolika sedziowskiego) przebywa minimalna, niezbedna liczba
0s0b zaangazowana w organizacje meczu. Wszystkie osoby przebywajgce w strefie kontroli (poza cztonkami zespotu i
sedziami) obowigzkowo majg zastoniete usta i nos. Cztonkowie zespotdw nieobjete ww. oswiadczeniem o stanie
zdrowia nie mogg przebywac w strefie kontroli.

3. Rekomendacje w stosunku do organizacji meczu w rozgrywkach, w ktérych organizatorem jest PLS S.A.

3.1. W 2zyciu codziennym w miare mozliwosci sedziowie powinni ograniczy¢ kontakty z osobami spoza
wspotzamieszkujgcych (transport publiczny, placdwki medyczne, placowki ustugowe, place zabaw, restauracje) oraz
regularnie i stale stosowac srodki zapobiegawcze (dystans spoteczny, mycie i dezynfekcja rgk, noszenie maski).

3.2. W czasie wchodzenia i wychodzenia z hali:

- sedziowie zobowigzani sg do zakrywania nosa i ust;

- nalezy unikac poruszania sie w towarzystwie innych oséb;

- jezeli jest wyznaczone, nalezy korzystac ze wskazanego wejscia;

- jezeli organizator to przewidziat, nalezy poddac sie pomiarowi temperatury, wypetni¢ ankiete epidemiologiczng lub
zastosowac sie do innych procedur.

3.3. Nalezy unika¢ zbednego poruszania sie po obiekcie. Najlepiej ograniczy¢ sie do przebywania w szatni oraz na
boisku. Sedziowie winni unika¢ kontaktu fizycznego, takiego jak usciski, podanie reki, , przybicie pigtki”. Preferowane
jest witanie sie tokciami, ,,z6twikiem” albo kiwnieciem gtowy.

3.4. W meczach rundy zasadniczej, w ktorych uzywany jest challenge, nie ma sedziéw liniowych.

3.5. Na hali obowigzuje tzw. strefa ,0” — przestrzen, na ktérej przebywac¢ mogg tylko osoby wskazane na ponizszym
rysunku. Poza sedziami i cztonkami zespotéw wszyscy pozostali winni mie¢ zastoniete usta i nos.



STREFA.O"

PODAWACTE PILEK PODAWACTE PILEK PODAWACTE PIEEK

SZTAR

| WEJSCIE !
1 1

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Iy
[
= .
(=] oot
[ =
I+ L
' Z
= B
|
|
: KW.IA_I FIKATOR
| |
': :
I & |
H :
| SEDZIAN |
| & . - |
: e MOPPERSl PODAWACTE PILEK  MOPPERSI o= _!_ _
|3 PODMWALZE PILEK @] (@] ) PODAWALZE PILEK !
|
|
I

- BANDY LEDH LY WL g ] . ’ . —
B
e Q el C
ey VIOPPERS L MOPPERSI
K . Challergs |~ L L
STREFA 0"

3.6. W trakcie prezentacji przedmeczowej i po zakonczonym spotkaniu nie ma witania/zegnania sie pod siatka
zespotow i sedzidw. Przy losowaniu preferowane przywitanie tokciem, ,zétwikiem” albo kiwnieciem gtowy.
Prezentacja przedmeczowa wyglada nastepujaco: sedziowie i zespoty stajg w jednej linii na srodku boiska, speaker
przedstawia kapitandw, treneréw, sedzidw i komisarza w jednej zapowiedzi. Po gwizdku sedziego wszyscy sie
rozchodzg do swoich tawek i na swoje pozycje. Na zakoriczenie meczu, po wreczeniu nagrody MVP, zespoty i sedziowie
schodzg do swoich tawek, bez zegnania sie pod siatka.



Wzdr oswiadczenia o stanie zdrowia zawodnikdw i cztonkdw sztabu

Miejscowosé................ ,datae. i,

Oswiadczenie o stanie zdrowia zawodnikdéw i cztonkéw sztabu

Ja nizej podpisana/y .....cccceeereeeceeeneeee e oswiadczam, ze wsrdd osdb zgtoszonych do meczu w dniu
dzisiejszym na druku F-02:

- nikt w okresie ostatnich 14 dni nie miat kontaktu z zadng osobg, u ktérej potwierdzono zakazenie koronawirusem
SARS CoV-2,

- nikt nie jest poddany kwarantannie,
- nikt nie miat bezposredniego kontaktu z zadng osobg poddanej kwarantannie,

- u nikogo nie wystepujg objawy: gorgczka powyzej 38°C, kaszel lub uczucie dusznosci — trudnosci w nabraniu
powietrza.

Oswiadczam, ze wyzej wymienione osoby sg $wiadome, ze nie ma gwarangcji, iz udziat w meczu nie spowoduje
zwiekszenia ryzyka zakazenia koronawirusem i wystgpienia choroby COVID-19. Majg swiadomos¢, ze ryzyko takie
istnieje i ze w/w choroba moze prowadzi¢ do ujemnych skutkéw zdrowia i zycia. Na wypadek zakazenia koronawirusem
W miejscu rozgrywania meczu badZz w miejscu zakwaterowania nie bedg wnosi¢a zadnych roszczen wobec
Organizatoréw.

.......................................................... czytelny podpis przedstawiciela klubu

Oswiadczenie jest niezbednym warunkiem uczestnictwa w meczu i nie upowaznia do ubiegania sie o ewentualne
Swiadczenia z tytutu ubezpieczenia imprezy sportowe;j.



