RAMOWY PROGRAM KURSU UNIFIKACYJNO - SZKOLENIOWEGO
SEDZIOW PILKI SIATKOWEJ SZCZEBLA CENTRALNEGO
MIETNE 2010

SOBOTA, 04.09.2010
08:00 — 09:0Gniadanie dla &lziow Gtéwnych i cztonkéw Wydziatug@ziowskiego

10:00 — 12:00 Rada Wydziatu

* ustalenie zasad kwalifikacji na kurs na szczeegitralny
* ustalenie zasad kwalifikacji na samym kursie

* sprawy r@ne

12:30 — 14:00 Obiad dla wszystkich uczestnikowwetkrowanie

14:00 — 14:30 Otwarcie kurdAL Lemek
Sprawy organizacyjn®/. Maroszek

14:30 — 15:45°. Dudek

* praca Sl

* praca SlI

* wspotpraca Sll z sekretarzem zawodow

* praca sekretarza zawodow, procedura przeprowéaazaman zawodnikow

* wspotpraca komisji @ziowskie]

* czynnasci sedzidbw przed meczem, protesty wpisywane do protgkeachowanie sizespotu po
zakaczeniu zawodow

15:45 — 16:00 Przerwa

16:00 — 16:45G. Jacyna

Pitka na siatce:

* atak zawodnika Il linii

* blok

* rozgrywapcy z Il linii przy siatce

16:45 — 17:30M. Stando

Zawodnik przy siatce:

* dotkniecie siatki

* wykorzystanie siatki do dalszej gry
* dotknigcie antenki przez zawodnika
* zawodnik Libero

17:30 — 17:45 Przerwa

17:45 — 18:15 Spotkanie z trenerem

18:15 — 19:30 Omowienie spotkenzegranych w sezonie 2009/202Matusiak, A. Lemek

19:40 — 20:15 EgzaminP. Dudek, ,J. Braski, Z.Spiewla, M. Twardowski, P. Burkiewicz, J. Baniak
Egzamin testowy ze znajoswd aktualnych przepisow gry w piksiatkows, wersja polska lub

angielska.

20:30 Kolacja integracyjna



NIEDZIELA, 05.09.2010
07:00 — 08:5Gniadanie

09:00 — 09:15 Wznowienie z#j
* podsumowanie pierwszego dnia szkolefid_emek
* sprawy organizacyjn&/. Maroszek

09:15 — 09:45 Protokotowanie zawod@wSpiewla
* wybrane zagadnienia z zasad protokotowania zawaquitki siatkowej
* omoOwienie zmian w zapisie protokotu zawodow wage 20010/2011

09:45 — 10:05 SygnalizacjadziowskaP. Burkiewicz
* omoOwienie aktualnej sygnalizacigdziowskiej gdziego S I, S Il i S Liniowego wraz z prezensacj

10:05 — 10:25 Ceremoniat zawod®w Dudek

10:25 — 11:30 KwalifikacjeeiziowskieC. Matusiak, A. Lemek, ZSpiewla

* omowienie kwalifikacji gdziowskich przeprowadzonych w sezonie 2009/201txaliza

btedow popetnianych przezdziow

* rola, zadania i obowvazki Sedziego Gtéwnego na zawodach

* obowiazki SI petnacego rot Scdziego Gtownego na zawodach, w tym na zawodach ziegzalvych

* wspoOtpraca sdziow i Sdziow Gtownych

* zasady kwalifikacji sdziow w sezonie 2010/2011

* omoOwienie arkusza kwalifikacyjnegedziow

* ocena poziomu ¢glziowania zawoddéw pitki siatkowe] szczebla centegim w sezonie 2009/2010
w opinii WS PZPS, PZPS, PLS, Klubéw Sportowych dites

11:30-12:15 Zagadnienie informacyjno - organizaeyjstawki sdziowskie i system rozgrywek
A. Lemek, J. 8k, W. Maroszek

* zagadnienia neidzynarodowe

* informacja o zasadach wytaniania polskich kand§dana gsdziow midzynarodowych i ustalania ich
kolejnasci w zgtoszeniu na okres stavy do FIVB

* zmiany na listach uprawniesgdziowskich, nadanie klagdziowskich

* nowe stawki gdziowskie

12:15 - 12:30 Przerwa

12:30 — 13:00 ObsadadziowskaA. Lemek, M. Twardowski, Z. Wolski, K. Sokét, J.daski, P. Skowrdski
* zalozenia dotyczce obsadyeziowskiej szczebla centralnego na sezon 2010/2011

* nominacje gdziowskie na zawody szczebla centralnego

* zasady dokonywania zmian w obsadzidzowskie]

13:00 — 13:15 Wyniki egzamir®. Dudek
* omoOwienie testu egzaminacyjnego ze znajéengry w pitke siatkowa

13:15 — 13:45 Zakixzenie kursih .Lemek
13:45 — 15:00 Obiad
PRZEWODNICZACY

Komisji szkolenia i przepisow gry WS PZPS
Piotr Dudek



