SEDZIOWIE

BIULETYN POLSKICH
PZ PS SEDZIOW SIATKARSKICH
Nr 22 (1/2022)
A I e
-\ ° g _‘;?". 8 = M‘m '
o &% -a{ | WTYM WYDANIU BIULETYNU M.IN.:
’ & '} : i A n:: ’
\ - N a I|
Sadls | IR WSKAZANI DO AWANSU
PN, .y 4 stkie, rozmowy 4 F:I:pem Kuchn

i Mlchafem Mahnowsk:m
o Mark:em Kaleriskim

_-1 G

>> >_‘..Czly.ta] nastr. 5

i R
1 LETNIA UNIWERSJAD'A
Vi \ ; G Pl Magdalena N

i m ’1 AT

i 0 A nommac;q
| i sz:;%‘ fstr 7
&s‘ ‘f') }

{ I
B Y] B
_;A‘.f#,r:t;;'_-. Yid | ES

> >;>

TEMAT N\ )

\ | |
Od pmﬁca z'yjemy @m) @@ gj}z zal mas,q_

eluciektyszAU ﬂ@g@ Kateryna Hranko
(na zdjeciu), sgdz:a mlgdzynarodowa, ktora w bezp:eczny dom.

P 14, 11

i\

\ :
- . \]It
Sepziowie.PZPS.pL ? POLSKA
o FACEBOOK.COM/ SEDZIOWIESIATKOWKI F3F)) SIATKOWKA



POLSKA
SIATKOWKA

3i cbamom “Bmwwgm!

Bitaemo Bac i3 cBitamm T1a GnarocnoBeHHMM CBATOM
BenukogHA. baxaemo, wob yci Herapasau o6xoamnu
cTopoHoio, a cuna Ceatoro Jyxa obepirana Bac npotarom
YCbOr0 MMUTTEBOrO WAAXY.

Hexam B Aywi naHye HenoxutHa Bipa y Kpalle, a cepue
HanoBHIE Uinwa cuna nobosi.

Ao6pa T1a 3narogu Bam i Bawmm popuHam!
[apHux BenukogHix cBATKYBaHb!

3 nodsAKoro, sawi Opy3i 3 YKpaiHu .

REDAKCJA BIULETYNU POLSKICH SEDZIOW SIATKARSKICH

Wydawca biuletynu Teksty Kontakt z redakcja
Komisja organizacyjna WS PZPS Paulina Bos, Wojciech Gtod, sedziowie@pzps.pl
Marek Magiera, Magdalena Nie- glodwojciech(@gmail.com

Szef projektu wiarowska, Mateusz Rutynowski,
SEDI|OW|E Szymon Pindral Szymon Pindral
PZIPS Sktad i opracowanie graficzne Z")&‘;‘&;‘ aoll,(ilualgct:%;:;az
Wojciech Gtéd Archiwa wtasne autoréw i sedziow,

Internet

SEDZIOWIE
PZPS




POLSKA SEDZIOWIE
SIATKOWKA PZPS

Kateryna Hranko

KAZDA TWOJA POMOC UKRAINIE

RATUJE ZYCIE

d ponad miesigca zyjemy tym, __ e - . g a
= ® sgimm SRR 1

co dzieje sie za nasza wschod-
nia ?raniclg. Wojna, ktora
wywotata Rosja w Ukrainie
sprawita, ze Polacy zjednoczyli sie, by
poméoc sasiedniemu narodowi. Jedng [
z os6b, ktore uciekly z Ukrainy jest Ka- |
teryna Hranko, sedzia miedzynarodo- | =
\Ja, ktora w Polsce znalazta bezpieczny |
om.

miasto,
Al

Pochodzagca z Charkowa Kateryna s
Hranko uciekta do Polski przed wojng w s
Ukrainie. Jest sv?/dziq miedzynarodowa [ =
od 2019 roku. Wojna zastata ja 24 lu-

tego w swoim domu. Okoto godziny 4
obudzity ja odgtosy eksplozji. Pomysla-
ta: zaczeto sie.

Zgodzita si¢ nam opowiedziec, jak wy-
gladata jej ucieczka. Oddajmy jej gtos:

Kazdy ma pewien punkt krytyczny, punkt

,bez powrotu”, granice, ktéra wymaga
waznej decyzji. Ten moment nadszedt, gdy
0 wpot do osmej rano w moj dom uderzy- ‘ ! :
ta rakieta, a podwérko i cata dzielnica zo- Kateryna Hranko (pierwsza z lewej) z Janem Baniakiem i Aleksandrg Szydetko
staty zniszczone. (fot. Roman Bilifski)

Ten poranek zapewne miat by¢ catkowicie inny,
jednak rzeczywistoSC okazata sig¢ okrutna. Kateryna wraz Okoto 25 godzin jechatysmy do Lwowa, siedzgc na podtodze
ze swoja siostra postanowity uciec. Piwnica nie zapewniata w korytarzu pociggu. Nasza podréz ze Lwowa do Przemysla
nam bezpieczenistwa ani niezawodnej ochrony. W Clgiq 15 mi- trwata kolejne 21 godzin. Po ponad dwéch dniach udato nam
nut moja siostra i ja Zabrofysmg, co sie dafo do plecakow i po- sie przekroczy¢ granice Polski.
bieg%ysmyﬁod ostrzatem karabinow maszynowych w kierunku

e

dworca kolejowego — mowi Kateryna. Schronienia obu paniom udzielit w Opolu dobry przyjaciel
o o ) ) ) Kateryny - Bartek Baniak, z ktérym zapoznata sie w 2018
Podroéz sidstr do Polski nie nalezata do tatwych ani krétkich. roku na turnieju miedzynarodowym w Zaporozu.

Jak wielu Ukraincow spedzity wiele godzin w pociagu, aby

dotrzec do Polski. Swoja relacje Kateryna konczy waznymi stowami: wojna
szczegolnie mocno zjednoczyta Ukraincow, natomiast Ukraina
zjednoczyta Europe I caty otaczajgcy jg Swiat przeciwko Rosji
i rozpetanej przez nig wojnie.

Caty czas Ukraina potrzebuje naszej pomocy. To wsparcie

nie pozostaje bez echa:

W mrocznych czasach jasne osoby s? wyraznie widoczne. Ser-

decznie dziekuje kazdemu obywatelowi Polski, ktory poma-

%o Ukraincom w tych trudnych czasach. Kazda twoja pomoc
krainie ratuje zycie i przybliza dzien zwyciestwa. Chwata

Ukrainie! Chwata bohaterom!

Przypomnijmy, ponad 2,5 mIn uchodzcoéw z Ukrainy znala-
zto w_Polsce schronienie przed okrucienstwami rosyjskiej
agresji.

MATEUSZ RUTYNOWSKI

Kateryna (stoi trzecia od lewej) wraz z sedziami z Ukrainy
oraz Bartkiem Baniakiem (drugi od prawej)
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Volodymyr Bosenko & Lukas Kralovic...

hey met in Brno (CZE) in September 2020.
They spent together a nice time during Eu-
ropean Championship U20 Men games
free days and evenings we never expecteci
that 2 years later one of us will be expe-
riencing real war. Volodymyr Bosenko, Ukrainian
referee, my friend from IRCC was suddenly sur-
Bl;(ise.d when Ukrainian neighbour started a war in
raine.

Having a group on Whatsapp we could quickly ask about Vo-
Iodmer and his family situation. Anyone can say, promises
are only empty words. Not in this situation. Volodymyr’s fa-
mily had to run away from Ukraine. We were ready to help
at any moment and knowing the plans of their travel, Lukas
Kralovi¢ from Slovakia was the one who could help to ma-
nage it at the beginning. This example proved that referees
are big family, never leaving their members alone with the
problem. I’'m’glad to be a part of this family.

Szymon Pindral

Volodymyr Bosenko: ) )
“Lukas_and his wife helped my wife and children leave the
Ukrainian border. They arrived more than 500km in one side,
1Em:ked up and sheltered for 5 days in Bratislava. Helped with
ood and clothing. They made sure that the children forgot
the horrors of war. Then they took them to the Vienna air-
port, from where my family flew to Bulgaria. During their
stay in Bratislava a mutual connection was made between
my and Lukas’s families with several emotional experiences
ending with both families crying at the airport. Now Borislav
Yordanov helps my family with"accommodation and every-
thing necessary in Bulgaria. | am very grateful to the entire
referee community for their hel? and care for my family. |
am forced to stay at home, to help my disabled parents.

| constantly feel the support of the entire volleyball family
of international referees. My sincere gratitude to the Lukas
family, also Borislav Yordanov for taking care of my family in
Bulgaria now, for the financial assistance - Bosko Milic, who,
despite my objections, sent money to the Borislav card for
my family so that my children could buy themselves clothes,
that they couldn’t take during emergteng:y evacuation. | am
grateful to God that | have the opportunity to be the part of
a large volleyball family of CEV referees.”

Lukas Kralovic:
Me and my wife were absolutely shocked when the war star-
ted and we couldn’t believe it was really happening. From
the very first day we _monitored the whole situation. We
knew that it is haﬁpenm close to Volodymyr’s city and to-
ether with the whole volleyball community we were waiting
or news from Volodymyr that he and his family are OK. As
soon as we found out they need some help with a traszEort
through Slovakia we didn’t hesitate and arrang@d a pick up
at theborders on the other side of the country. Volodymyr’s
family stayed with us for a couple days. We tried to provide
some necessary matters for them since they travelled with
light baggage. We also tried to make them feel welcome
even though our place is not very big. We did watch mo-
vies and eat popcorn together; we went out for short sight-
seeing; we had family breakfast together and we took them
to eat at restaurants’'so that they would feel as they were on
a vacation, not escaping from a war.

When our time together came to an end, we took them to
the Vienna airport. The farewell was very touching. We cried
while saying goodbye and we were watching them until they
left to the other part of the airport. After they left, our
home was emptier than it was before they came to us.

We are still in touch and share the small things that hapPen
in our lives. And most of all we hope that we can visit all of
them together with Volodymyr in Sumy soon. Slava Ukraine!

4

You can find some pictures from Volodymyr’s family stayed in
Lukas house:
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Nominowani DO AWANSU

ezon sidziowski to okazja
do wykazania sie swoimi
umiejetnosciami podczas
kazdego prowadzonego
spotkania, zwlaszcza, gdy
jesteSmy oceniani przed kwalifi-
atorow. | tak czujne oczy tych
ostatnich wskazaty osoby, ktére
maja szans¢ awansowac po tym
sezonie o szczebel wyiej. Posta-
nowiliSmy zapytaé niektérych
z nich, co czuj3 i co uwaiajy za
najwainiejsze w pracy sedziego.

Wszystkim przepytywanym zadali-
Smy pytania: 1. Czym jest dla Ciebie
szansa awansu do wyzszej ligi roz-
grywkowej? 2. Jakie sg Twoje mocne
strony jako sedziego? 3. Co jest na'L—
wazniejsze w byciu s;:'dziag slatkowki
w obecnych czasach? Przecz?/tajcie
sami, czym sie z nami podzielili.

Jest to bardzo ztozone zagadnienie,
na ktore nie da sie odpowiedziec
w kilku stowach. Poza takimi oczy-
wistymi rzeczami, jak znajomosc
przepisow i umiejetne ich stosowa-
nie, sedzia musi rozumiec i czuc gre.
Przydaje sie tu niewatpliwie doswiad-
czenie (zaréowno to sedziowskie, jak
i boiskowe), ktére jest bezcenne.
Dobre zarzadzanie zespotami i catym
meczem wymaga wysokich umie-
jetnosci interpersonalnych. Arbiter
musi by¢ akceptowany przez zespoty
i musi dawac poczucie sprawiedliwo-
Sci, a to mozna osiagnac tylko dzieki
pewnosci siebie podczas podejmo-
wania decyzji. Jest to trudne patrzac
na to, ze praktycznie kazde spotka-
nie jest dostepne w telewizji badz
w internecie, a przez to presja nakta-
dana na arbitrow jest ogromna. Do-
datkowo na ligach profesjonalnych
mam
musi by¢ tez np. specjalistg od anali-
zy obrazu. Podsumowujac, sedziowie

| poddawani sa duzemu stresowi i im
- szybciej nauczymy sie go opanowy-

: '+ wac i wykorzystywaC w pozytywny

Filip Kuchna
(gomorskie)
zym jest dla Ciebie szansa awansu
do wyzszej ligi rozgrywkowe;j?
W pierwszej kolejnosci nasuwa mi sie
odpowiedz, ze to wyrdznienie dajace
mi mozliwoS¢ pokazania i sprawdze-
nia sie na tle innych sedziow. Oczy-
wiscie jest to tez szansa na zdobycie
doswiadczenia, ktére bez wzgledu
na wynik koncowy, zaprocentuje w
Erzysz’roéci. Jednak przede wszyst-
im to realizacja celu, ktory postawi-
tem sobie przed tym sezonem.

Jakie s3 Twoje mocne strony jako se-
My baby sk

ysle, ze to pytanie trzebaby skiero-
wac go kwalﬁclykatoréw. 2

Co jest najwazniejsze w byciu sedzig
siatkowki w obecnych czasach?

. sposob, tym Jratwi?' bedzie nam po-
e

dejmowac trudne decyzje.

W

- L
emea Q? 59
x

Michat Malinowski
(Swietokrzyskie)
Czym jest dla Ciebie szansa awansu
do wyzszej ligi roz?_rywkowej?
i

Awans do wyzszej ligi bytby dla mnie
duzym wyréznieniem. Taka nobilita-
cja motywuje do dziatania, umozli-
wia dalszy rozwdj i daje sposobnosc
doskonalenia umiejetnosci sedziow-
skich poprzez korzystanie z wiedzy
i rad bardziej doswiadczonych kole-
gow.

challenge, w ktorym sedzia |

Jakie 53 Twoje mocne strony jako se-
dziego

Przede wszystkim spokdj. Potrzebny
jest rowniez dobry kontakt z zawod-
nikami i trenerami.

Co jest najwazniejsze w byciu sedzig
siatkowki w obecnych czasach?
Moim zdaniem pokora. System chal-
lenge pokazuje, ze nikt z nas nie jest
nieomylny - kazdy popetnia btedy
i powinien potrafi¢ si¢ do nich przy-
znac.

Marek Kalenski
(warminsko-mazurskie)

Czym jest dla Ciebie szansa awansu
do wyzszej ligi rozgrywkowe;j?

Mozliwoscia podniesienia swoich

kwalifikacji.

Jakie 53 Twoje mocne strony jako se-
dzie?o.

Mysle, ze od oceniania mocnych
stron sg przede wszystkim sedziowie
kwalifikatorzy. Mi osobiscie wydaje
sie, ze akceptowalnos¢ przez obie
druzyny.

Co jest najwazniejsze w byciu sedzig
siatkowki w obecnych czasach?

Na pewno wazng rzeczg jest zyciowe
podejscie do zawodnikow, trenerow,
dziataczy. Bycie uprzejmym i kultu-
ralnym.

Kolegom Markowi, Filipowi i Micha-
towi zyczymy realizacji zamierzo-
nych celéw awansu do wyzszej klasy
rozgrywkowe;.

MATEUSZ RUTYNOWSKI
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Odszedt Zbigniew Kulak...

e smutkiem i nie- ; e
dowierzaniem przy- ' .

-

A
e

jelismy wiadomosé - R

Jc? §m¥erci Zbignie- e &S

wa Kutaka. Znalismy ’ 4
Zbyszka jako wielkiego pa- -
sjonata siatkowki, z kto- o

rag zwigzany b?”f od dawna
w réznych rolach. Byt za-
wodnikiem, trenerem, se-
dzig i kwalifikatorem siat-
kowki halowej i plazowej
w  Mazowiecko-Warszaw-
skim Zwiagzku Pitki Siatko-
we'& oraz Polskim Zwigzku
Pitki Siatkowe;.

Zawodowo  Zbyszek byt
wieloletnim nauczycielem |
I wychowawca Sportowe] §
SzkoJ% Podstawowej nr

im.  Polskich ~ Olimpijczy-
kow w Wotominie. Znany
byt tez ze swojej dziatalno-
sci w MW/ZPS i 'w roli pre-
zesa UKS Piatka Wotomin,
/a swojg dziatalnoSc zostat
odznaczony miedzy inny-
mi brazowa, srebrng i ztota
odznaka Polskiego Zwiazku
Pitki Siatkowej, zfota odzna-
ka Szkolnej Ligi Siatkowki, K\
a takze medalem MWZPS. )

Drug? wielka pasja Zbyszka
byta fotografia, gdzie row-
niez byt wielokrotnie doce-
niany | nagradzany. Oprocz
wszystkich rol i zaje¢ w kto-
rych Zbyszek znakomicie
sie sprawdzat byt przede
wszystkim dobrym  czto-
wiekiem i kolega, na ktore-
go moglismy liczyc, zawsze |
usmiechniety i zarazajacy
pozytywna energia.

/bigniew Kutak zmart we
|vvtore|<, 5 kwietnia, miat 58
at.
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MAGDALENA NIEWIAROWSKA
Z NOMINACJA NA UNIWERSJADE

ominacja na tegoroczng let-
nig Uniwersjade w dniach
26.06 - 07.07.2022 w Chi-
nach w miescie Chengdu
(Chengdu 2021 FISU World Univer-
sity Games) byta dla mnie ogrom-
nym, ale mitym zaskoczeniem
z kilku powodéw. Po pierwsze egzo-
tyczne i ciekawe kulturowo miejsce
- jestem zafascynowana Chinami.
Po drugie rodzaj imprezy. Po trze-
cie nominacje na ten turniej dzien
wczesniej otrzymat Maciek Twar-
dowski - rzadko zdarza sie na jedng
impreze nominowanych jest dwéch
sedziow z jednego kraju*. Po czwar-
te nie spodziewatam si¢ zadnej no-
minacji FIVB w roku biezacym, gdyz
na Kursie FIVB w Meksyku sugero-
wano nam, Ze pierwsze nominacje
planowane s3 na miodziezowe Mi-
strzostwa Swiata w 2023 roku.

Uniwersjada inaczej zwana Uniwersy-
teckimi Igrzyskami odbywa sie co dwa
lata w innym miescie w cyklu letnim
i Zimowym, zawsze pomiedzy letnimi i
zimowymi igrzyskami olimpijskimi. Te-
goroczna impreza zostata przeniesio-
na z uwagi na sytuacje
pandemiczna na Swie-
cie, pierwotnie miata
mie¢ miejsce w 2021
roku.  Organizatorem
jest  Miedzynarodowa
ederacja Sportu Uni-
wersyteckiego FISU
(Féderation Internatio-
nale du Sport Univer-
sitaire). Impreza trwa
12 dni i o eLmLc?e 15
obowiazkowych dyscy-
plin sportowych, w tym
pitke * siatkowg halowa
| plazowa. Na otwarcie
i zakonczenie odbywa
sie ceremonia otwarcia
i zamkniecia, zblizona

organizach do ceremo-
nii igrzysk olimpijskich
(patrz zdj. obok?. Mam

nadzieje, ze bedzie oka-
Eja w nich uczestniczyc¢.

ciekawostek, w Polsce
odbyty sie dotychczas
dwie uniwersjady: 16
Zimowa Uniwersjada w
1993 i 20 Zimowa Uni-
wersjada 2001, obie w
Zakopanem. Starania o
organizacjg 24. Letnigj
Uniwersjady w2007,
25. Letniej Uniwersja-
dy w 2009'i 26. Letniej

FISU

Uniwersjady w 2011 roku podjeto sie
miasto Poznan, ktére przegrato z chin-
skim Shenzhen.

Na ten moment zarejestrowatam sie
w dedykowanym systemie akredytacji
FISU i oczekuje na zatwierdzenie i uzy-
skanie specjalnego oswiadczenia/po-
zwolenia utatwiajgcego uzyskanie wizy,
a takze zakup biletow lotniczych.

Obecnie podrézowanie do i z Chin jest
utrudnione. Liczba migedzynarodowych

pofaczen lotniczych zostata znacznie
ograniczona. Ograniczona liczba prze-
woznikéow wptyneta na bardzo wysokie
ceny biletow - ostatnio sprawdzatam
mozliwe potaczenia lotnicze i ich koszt
w zaleznosci od daty wylotu i przylo-
tu ksztattowat sie na oszatamiajagcym
poziomie miedzy 35 a 95 tysiecy zto-
tych! W zwiazku z tym narasta troche
moich obaw co do mojej podrézy do
Chin. Druga sprawa sa kwestie zwigza-
ne z obostrzeniami covid. Mam nadzie-
L@, ze z tytutu organizacji tej imprezy
eda wprowadzone jakie$ uproszczone
procedury dla uczestnikow. Procedury
w Polsce przed wylotem do Chin nie na-
lezg do prostych. Na ten moment pasa-
zerowie w petni zaszczepieni podrozujs-
cy z Polski do Chin musza uzyska¢ dwa
ne?(atywne wyniki testow na COVID-19
wykonane maksymalnie 24 godziny
przed podr6za metoda molekularna
(RT-PCR) w dwoch réznych laborato-
riach sposrod placowek wyznaczonych
rzez Ambasade Chin w Warszawie.
a podstawie wynikdw badan nalezy
wnioskowa¢ w ambasadzie za posred-
nictwem wyznaczonego systemu in-
ternetowego o zaswiadczenie o stanie
zdrowia (tzw. zielony kod zdrowia). Na
poktad samolotu moga wejsc wytacz-
nie osoby z waznym kodem. Natomiast
po przekroczeniu granic
trzeba poddac¢ sie kontroli
medycznej, w tym kolejnym
badaniom na obecnos¢ CO-
VID-19: PCR (z nosa i gardta),
na przeciwciata IgM i niekie-
dy rowniez IgG (z krwi zyl-
nej). Dodatkowo, trzeba od-
by¢ 14-dniowa lub 21-dniowa
kwarantanne na wtasny koszt
W wyznaczonym przez wta-
dze miejscu oraz oczywiscie
w miedzyczasie kilka testow.

Mam nadzieje, ze z tytutu
organizacji tej imprezy beda
wprowadzone jakie§ specjal-
ne uproszczone procedury
dla uczestnikow. W przeciw-
nym wypadku wyjazd moze
by¢ utrudniony, o ile wrecz
niemozliwy. Osobiscie trzy-
mam kciuki, zeby sie udato :

MAGDALENA NIEWIAROWSKA

*Kilka tygodni po nominacji Ma-
ciej Twardowski otrzymatinfor-
macje, ze w zwigzku z wycofaniem
sie kilku zespotéw z turnieju,
konieczna byta redukcja ilosci
sedziéw wyznaczonych nd turniej,
przez co Jego nominacja zostata
anulowana.
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Biezagce nominacje
naszych Sedziow Miedzynarodowych

Barttomiej Adamczyk
08-10.04.2022 - CEV Mistrzostwa Europy 2022 U20 Mezczyzn - Kwalifikacje (Butgaria, Sofia)

Pawet Burkiewicz
11.06.2022 - Ztota Liga CEV (mezczyzni), Czechy-Estonia / S1 (Czechy, Zlin)

Wojciech Gtéod
22-24.04.2022 - CEV Mistrzostwa Europy 2022 U18 Mezczyzn - Kwalifikacje (Lotwa, Sigulda)
24-30.07.2022 - EYOF - Olimpijski Festiwal Mtodziezy Europy (Stowacja, Banska Bystrzyca)

Tomasz Janik
07-09.04.2022 - CEV Mistrzostwa Europy 2022 U20 Mezczyzn - Kwalifikacje (Lotwa, Jelgava)
28.05.2022 - Srebrna Liga CEV (Kobiety), Stowenia-Szwecja / S1 (Stowenia, Mislinja)

Marek Lagierski
8-10.04.2022 - CEV Mistrzostwa Europy 2022 U20 Mezczyzn - Kwalifikacje (Portugalia, Viana do Castelo)
25.05.2022 - Srebrna Liga CEV (Kobiety), Portugalia-Estonia / S1 (Portugalia, Viana do Castelo)

Maciej Maciejewski
26.05.2022 - Ztota Liga CEV (Kobiety), Ukraina-Rumunia / ST (Rumunia, Alexandria)
24-30.07.2022 - EYOF - Olimpijski Festiwal Mtodziezy Europy (Stowacja, Barniska Bystrzyca)

Jarostaw Makowski
20-22.05.2022 - CEV Mistrzostwa Europy 2022 U22 Mezczyzn - Kwalifikacje (Wtochy, Guidonia)

Wojciech Maroszek
07.04.2022 - 1/2 Finatu CEV Ligi Mistrzéw, ZAKSA Kedzierzyn-Kozle - Jastrzebski Wegiel / S2 (Polska, Kedzierzyn-Kozle)

Anna Niedbat
22-24.04.2022 - CEV Mistrzostwa Europy 2022 U17 Kobiet - Kwalifikacje (Niemcy, Kienbaum)
01.06.2022 - Srebrna Liga CEV (mezczyzni), Rumunia-Bosnia i Hercegowina (Rumunia, Galati)

Magdalena Niewiarowska
15.03.2022 - Finat Pucharu CEV (kobiety), Eczacibasi Dynavit Istanbul - Allianz MTV Stuttgart / S1 (Turcja, Stambut)
26.06-07.07.2022 - 31 Letnia Uniwersjada 2022 (Chiny, Chengdu)

Katarzyna Sokét
16.03.2022 - Finat Pucharu CEV (mezczyzni), Vero Volley Monza - Tours VB / S2 (Wtochy, Monza)
02.06.2022 - Ztota Liga CEV (Kobiety), S1 Ukraina-Wegry (Wegry, Budapeszt)

Maciej Twardowski
30.03.2022 - 1/2 Finatu CEV Ligi Mistrzéw, Jastrzebski Wegiel - ZAKSA Kedzierzyn-Kozle / S2 (Polska, Jastrzebie Zdroj)
11.06.2022 - Ztota Liga CEV (mezczyzni), totwa-Belgia / S1 (Lotwa, Daugavpils)
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EWIZVINEGO OKIERNKA

Jesli wojna, to tylko na boisku!

rzy tym, co od

ponad  miesigca

dzieje sie w Ukra-

inie, wszystko inne

schodzi na drugi
plan. Na szczescie jest jed-
na dziedzina zycia, ktéra
zawsze wlewata optymizm
i rados¢ w serca zwyczaj-
nych ludzi. T3 dziedzing zy-
cia jest sport, a siatkowka
w szczegolnosci, ot choé-
by ze wzgledu na specyfike
gry, gdzie jest ostra walka,
ale nie ma bezposredniego
kontaktu z przeciwnikiem.
Gra bardzo przyjazna, tak
jak przyjazny powinien by¢
Swiat, czego niestety nie
rozumie wielu ludzi na cze-
le z bandytg Putinem.

Za nami pucharowe rozstrzygniecia
u pan i panéw. U pan w Nysie najlep-
szy okazat sie¢ Developres Rzeszow
i spisat sie jak na faworyta przysta-
to. U panéw - miesigc temu - do-
stownie dwie doby po bestialskiej
napasci ruskiej dziczy na Ukraine
- triumfowata ZAKSA Kedzierzyn
Kozle. Tez zastuzenie, cho¢ juz takim
stuprocentowym faworytem nie
byta. Wiecie Panstwo, co zapamie-
tatem z tych obu turniejow? Twarz
i oczy Jurija Gladyra.

Jurij Gladyr. Ukrainiec, ale tez Polak,
bo ma nasze obywatelstwo. Dla nas
po prostu Jurek. Przed kazdym me-
czem finatowego turnieju o Puchar
Polski miata miejsce akacja ,minu-
towe wsparcie dla narodu ukrain-
skiego” polegajaca na zgotowaniu
przez kibicow owacji dla ukraifskich
bohateréw walczacych o swoj kraj.
Jurij podczas tego momentu miat
tzy w oczach. Na Ukrainie jest jego
mama, jego rodzina, znajomi, przy-
jaciele. Pochodzi i niemal cata rodzi-
ne ma w Pottawie.

Ktos kiedys powiedziat, ze sport po-
winien by¢ wolny od polityki. Tak. To
prawda. Powinien byé¢, ale nie jest
i nie ma sie co oszukiwac, ze bedzie
inaczej. Publicznos¢ we Wrocta-
wiu wyrazita swoje zdanie na temat
tego wszystkiego, co dzieje sie
w Ukrainie. Swoje zdanie wyrazili
tez sportowcy, wszystkich ich ge-
stow nie wymienig, bo to niemozli-
we, ale wszystkie na pewno zostang

zapamietane. Osobiscie zbudowany
jestem zachowaniem i decyzjami
podjetymi przez prezesa PZPN Ce-
zarego Kulesze oraz prezesa PZPS
Sebastiana Swiderskiego. Tak to po-
winno wygladac.

W mediach spotecznosciowych po-
jawit sie emocjonalny wpis Malwi-
ny Smarzek, ktora jeszcze miesigc
temu byta siatkarka rosyjskiego
Lokomotiwu Kaliningrad. Malwina
pisata o swoich odczuciach i o otrzy-

turniej. Nastepnego dnia na pierw-
szej stronie najwiekszego sporto-
wego dziennika w Rosji pojawitaby
sie informacja, ze dzielny rosyjski
sportowiec zwyciezyt, tak jak zwy-
cieza Rosja, mimo ktéd rzucanych
pod nogi ze wszystkich stron przez
ten zgnity Zachéd. | niewykluczone,
Ze pojawitaby sie tez informacja, ze
przy odgrywaniu hymnu Rosji, mimo
iz zawodnik nie wystapit pod flaga
swojego kraju, otrzymat od publicz-
nosci owacje na stojaco.

mywaniu od kibicow wiadomosci
(czesto mocno niecenzuralnych),
ze powinna natychmiast zrezygno-
wac z gry w Rosji i wracaé do Polski.
Szczerze przyznam, ze troche dziwi
mnie jej zdziwienie i pézniejsze wy-
powiedzi juz po powrocie do Polski,
ale to na razie zostawiam.

Abstrahujac od wszystkiego i rozu-
miejac wszystkie sytuacje wynikaja-
ce z podpisanych kontraktow uwa-
zam, ze polscy sportowcy i nie tylko
zreszty polscy, po prostu wszyscy
na $wiecie, na wszystkich frontach
sportowej rywalizacji powinni od-
mawiac jakichkolwiek kontaktow ze
sportowcami rosyjskimi. | uwazam
tez, ze nie powinni reprezentowac
ich kluboéw i tutaj nie ma znaczenia,
czy ktos jest siatkarka, siatkarzem,
czy pitkarzem.

Uzasadnie. Rosjanie albo zdecydo-
wana wiekszos¢ z nich zyje w wy-
imaginowanym $wiecie. Dociera do
nich tylko i wyfacznie informacja
podawana przez ichniejszg propa-
gande. Wystarczy zajrze¢ do sieci
i zobaczy¢, jak maja wyprane mozgi.
| teraz dajmy na to - jaki§ uznany
tenisista, przeciwnik wojny i anty-
putinowiec - wygrywa jakis wazny
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Wiem i zdaje sobie sprawe z fak-
tu, ze dla nas to brzmi nieprawdo-
podobnie, ale przypomne tez, ze
w Korei Pétnocnej ogtoszono, ze ich
druzyna pitkarska wygrata mistrzo-
stwa Swiata w Brazylii w 2014 roku
i wszyscy tam w to uwierzyli.

Niedawno wzigtem udziat w audycji,
gdzie zastanawialiSmy sie, jak powi-
nien wyglada¢ Swiat siatkarski, kie-
dy to wszystko sie juz skonczy. Nikt
tego nie wie, ale ja nie wyobrazam
sobie sytuacji, ze tak nagle wszyst-
ko wraca do stanu jeszcze sprzed
dwoch tygodni. No bo jak? Jutro
konczy sie wojna - oby! - i co? Od
nastepnego poniedziatku do gry
wracajg rosyjskie kluby, reprezen-
tacje? No nie! Te sankcje powinny
potrwac jaki§ czas, stosunkowo
dtugi. Do gry najszybciej mogliby
wroci¢ ci, ktorzy jasno opowiedzieli
sie przeciwko wojnie, ale jako oso-
by prywatne i absolutnie nie wy-
stepujace pod flaga swojego kraju.
Uwazam tez, ze wszyscy sportowcy,
ktorzy tak Jak ten gimnastyk umie-
Scili na swoich uniformach litere ,,Z”
powinni by¢é wykluczeni ze sporto-
wych struktur dozywotnio i pozba-
wieni wszystkich tytutéw, ktére wy-
walczyli. O honorowym traktowaniu

nie wspominam, bo to oczywiste.

Na koniec stowo o zakonczeniu re-
prezentacyjnej kariery przez Micha-
ta Kubiaka. Nie ukrywam, ze mnie
troche tym zaskoczyt, ale do rze-
czy...

Michat Kubiak. Charakterny, wa-
leczny i raz poszedt jak dzik w zo-
tedzie. | tak dalej, i tak dalej. To
wszyscy wiemy. Wszyscy wiemy tez,
co wygrat i czego nie udato mu sie
wygrac.

Od siebie napisze, ze Michat caty
czas rozgrywa i caty czas wygrywa
swoj najwazniejszy mecz realizujgc
sie jako cztowiek, maz i ojciec. Ro-
dzina zawsze byta dla niego Swieto-
$cig. Pamietam jak kiedys opowiadat
mi o zonie Monice, ktora tez zreszta
miatem przyjemnos¢ poznac.

Z Kubim w zasadzie spotykatem
sie tylko na niwie zawodowej, czy
podczas spotkan reprezentacji, czy
podczas zgrupowan w Spale. | szu-
katem w pamiegci jakiego$ jednego
zdarzenia, ktére szczegdlnie utkwito
mi w pamieci. Tych boiskowych byto
duzo, ale szczegdlnie utkwity mi
w pamieci dwa. Pierwsze to catkiem
Swieze, kiedy po meczu o brazowy
medal oddat swoja koszulke mtode-
mu kibicowi, a drugie miato miejsce
jakis czas temu w Spale. Michat ze
wzgledu na obowiazki nie mogt opu-
Sci¢ osrodka, zeby wystac paczke
z parg butow siatkarskich. Ja akurat
bytem juz po pracy i szykowatem
sie do powrotu do Warszawy, kie-
dy podszedt do mnie i zapytat, czy
moge mu jg wystac. Tak sie stato, ale
nie to jest tu wazne. - Koniecznie
wyslij dzisiaj, zeby doszty na piatek,
bo graja jakis turniej i nie chciatbym
zeby sie chtopak martwit. Obieca-
tem mu, to musze stowa dotrzymac.
Nie zapomnij.

Caty Kubi. Nigdy nie udawat, ani nie
ukrywat swoich emocji. Zawsze mé-
wit, co myslat i zawsze dotrzymywat
danego stowa.

Michat Kubiak to ten typ cztowieka,
ktérego albo sie kocha, albo niena-
widzi. Tak. To prawda. Ja bytem i caty
czas jestem w tej pierwszej grupie.
Dzieki Michat. To byta wielka przy-
jemnosc.

MAREK MAGIERA
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Przygotowanie do sezonu

iatkowki
apowiadajgc sezon siatkowki
plazowej ‘nalezy odnotowaé, ie

Eo wyborach w Polskim Zwiaz-

u Pifki Siatkowej, ktore odbyty

sie jesienig ubiegtego roku za sprawy
sedziowskie z ramienia Wydziatu Siat-
kowki Plazowej PZPS gest _odpowie-
dzialna ponownie Agata Jozefowicz.
Razem z Agata wspofpracujg Agniesz-
ka Myszkowska, Marcin Grzelak, Pawet
Kryda, Grzegorz Gatka, Szymon Mar-
ciniak i Damian Czkér (odpowiedzialny
za_komisarzy). Zespot w osobach wy-
mienionych sedziéw bedzie czuwat nad
aspektami organizacyjnymi, szkolenio-
wymi oraz przygotowaniem nominacji
sedziowskich na zawody mtodziezowe

i seniorskie szczebla centralnego.

Na Swiecie sezon plazowy zainaugurowa-
ny zostat w Meksyku turniejami_Beach
Pro Tour w kategorii Challenge i Elite 16,
w Polsce rozgrywki centralne rozpoczng
sie w czerwcu. Wczesniej sedziowie szcze-
bla centralnego oraz kandydaci spotkaja
sie na szkoleniu, ktore po dwodch latach
E)/rzerwy spowodowanej pandemig CO-

ID-19 odbedzie sie stacjonarnie we Wrze-
$ni w dniach 13-15 maja. Swoja obecnosé
potwierdzito 80 osob - sedziow gtownych,
sedzidw szczebla centralnego, kandydatow
na sedziego szczebla centralnego oraz ko-
misarzy. Szkolenie bedzie miato charakter
teoretyczno-praktyczny, co oznacza, ze
oprocz wyktadow przewidziane s3 zaje-
cia praktyczne. Szczegdty na razie nie sa
znane. Dla siedemnastu kandydatow na
sedziow to niejedyna forma(frzygotowa—
nia do sezonu, jeszcze przed szkoleniem
we Wrzedni spotkajg sie online, podczas
ktorych beda mieli okazje uczestniczy¢ w
dodatkowych zajeciach szkoleniowych.
Koordynatorem kursu dla kandydatow jest
Pawet Kryda.

W sezonie 2022 czeka nas kilka zmian
w przepisach gry. Zaktualizowana zosta-
nie m.in. Procedura przyznawania przerwy
medycznej. Nad ttumaczeniem i redakcja
polskich dokumentéw czuwaja Agnieszka
Myszkowska i Szymon Marciniak. W zawo-
dach miedzynarodowych bedzie tez testo-
wany nowy zapis, ktory uprawni zawodnikoéw
do poproszenia sedziego o sprawdzenie §la-
du upadku pitki (przypomnijmy, ze podobna
Brocedurg mamy w Polsce od 2019 roku.

OSMUP uprawnia zespot do jednej prosby
o sprawdzenie §ladu upadku pitki podczas
meczu). Na zawodach miedzynarodowych
weryfikacja challenge b%/(\:lzie dostepna na
Mistrzostwach Swiata i Mistrzostwach Eu-

ropy.

W polskim kalendarzu rozgrywek pojawit sie
nowy cykl Orlen Beach Volley Tour 2022,
ktory bedzie sktadat sie z czterech turnie-
E)w eliminacyjnych do finatu Mistrzostw

olski w_siatkowce ﬁlaiowej kobiet i mez-

czyzn. Oprocz tych zawodoéw tradycyj-

plazowej

iiifre

ol MY
it

£

nie juz swoje turnieje zapowiedziata Plaza
Open. Kalendarz rozgrywek moze ulegaé
jeszcze zmianom. Warto dodac, ze Polska

edzie Eos odarzem az czterech turnie-
jow z cyklu Beach Pro Tour. Organizatorem
Jednego bedzie Plaza Open i odbedzie sie
w Biatymstoku, dwa kolejne rozegrane zo-
stang w Warszawie i jeden w Mystowicach.
Agata Jézefowicz zapowiada tez, ze podob-

nie jak w ubiegtym roku, sedziowie, ktorzy C

wykazujg sie znajomoscig j. angielskiego
bgdg mieli szanse uczestniczyé w wymianie
i sedziowac turnieje, ktore beda organizo-
wane przez federacje, z ktérymi wspétpra-
cujemy. Wszystkim zyczymy udanego sezo-
nu i samych trafnych decyz;i!

Dotychczasowe nominacje sedziow mie-
dzynarodowych:

A%/nieszka Myszkowska
FIVB
- ltapema (BRA) 14-17.04

- Rzym MS (ITA) 10-19.06
- Gstaad (SUI) 06-10.07

i
.1
:
)|«

- Hamburg (GER) 10-14.08

- Rio de Janeiro (BRA) 9-13.11
CEV

- Monachium (GER) 15-21.08

él aéa Jézefowicz
- Kusadasi (TUR) 19-22.05
- II\E/\\?roko* 21-24.07

- Vlissingen 09-12.06

Marcin Grzelak
FIVB
- Espinho (POR) 14-17.07
- Maroko* 21-24.07
“Miasto nie jest jeszcze znane

Podczas Mistrzostw Swiata w Rzymie MS
sedziag Challenge bedzie Robert Bronisz.

PAULINA BOS

(Wspétpraca przy tekscie:

Agata Jézefowicz, Marcin Grzelak,
Pawet Kryda)
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W pemee ueheezeem z Ulkrainy

SEDZIOWIE
PZPS

dniu, w ktérym tworze
ten artykut trwa 46 dzien

wojny Rosji z Ukraing. In-

wazja, ktora rozpoczeta
SI%( 24 lutego 2022 roku stanowi
eskalacje trwajacej od 2014 roku
wojny.

Zostatam poproszona o przygotowanie ma-
teriatu, w jaki sposob siatkarskie Srodowisko
wtaczyto sie w pomoc uchodzcom z Ukrainy
zmuszonym do ucieczki ze swojego kraju.
Codziennie od ‘Ponad 1,5 miesigca styszymy
rozliczne przyktady, bo spoteczenstwo pol-
skie w tej trudnej sytuacji stangto na wyso-
kosci zadania. Niektoérzy z nas pisza i mowia
bardziej otwarcie, inni pomagaja w ciszy. To
zawsze nasza prywatna decyzja, ktora nie
?owinna by¢ oceniana. Jestem pewna w
00%, ze warto pokazywac¢ dobre przyktady
i dzieli¢ sie nimi z innymi. Dlaczego? tacz

nas siatkdwka, jesteSmy sedziami réznyc

szczebli rozgrywek, ale prywatnie i zawodo-

wo kazdy z nas ma inne kompetencje, umie-
jetnosci, zawdd, w ktérym sie specjalizuje.

W przypadku tej wojny rowniez miejsce za-
mieszkania czgsto determinuje, czy mozemy
pomagac bardziej bezposrednio, czy za po-
mocg innych kanatow. Wiedzac jednak, jakie
mozliwosci maja nasze kolezanki i koledzy
z catej Polski, mamg szanse skomunikowac
sie i gomagaé w bardziej zorganizowany
sposob. Piszac o zorganizowanej pomocy
nie moge pomina¢ pomocy, ktoéra wynika
z dziatan firm, w ktoérych jesteSmy zatrud-
nieni. Biznes w tych trudnych czasach od-
daje swojg infrastrukture pod mieszkania,
przekazuje srodki finansowe czy rzeczowe,
daje prace. Brawo!

Przygotowujac ten artykut rozmawiatam
z bardzo wieloma osobami z catej Polski.
Niestety niemozliwe bytoby dotarcie do
wszystkich i wymienienie Was z imienia
i nazwiska, dlatego chciatabym pokazac¢, ja-
kie ta pomoc przybiera formy.

Pomagamy roznie - wptacajac pienigdze na
zbiorki, przekazujac jedzenie, ubrania, rze-
czy, pomagajac w ucieczce z Ukrainy lub
z granicy do miejsc, ktore stanowia przy-
stanek do dalsze] podrézy, dowozac po-
moc Ukrainie, oddajac swoje mieszkania lub
domy na pobyt, pomagajac przy znalezieniu
wiasnego mieszkania w Polsce, organizu-
jac prace, zatrudniajac osoby pochodzace
z Ukrainy, pomagajac organizacyjnie w co-
dziennym zyciu (od zakupow, znalezienia
lekarzy, pomocy urzedowej, po zakup karty
telefonicznej i Internetu), bedac wolonta-
riuszami na granicy, ale przede wszystkim
ofiarujgc swoj czas, empatie i wsparcie.
Pamietajmy o jednym - to, co dla nas jest
prosta i prozaiczna czynnoscia dla oséb
zostawiajacych cate swoje zycie i bliskich
w swoim kraju, znajgcych w niewielkim
stopniu jezyk lub w ogdle, nie znajacych
zasad obowiazujgcych w Polsce jest trudne

i stresujace. )
PAULINA BOS

ZLespol ze Lwowa w Pluslidze

ada Nadzorcza Polskiej Ligi

Siatkoéwki spotkata sie z Ole-

giem Baranem - prezesem

ukrainskiego klubu Barkom
Kazany Lwow, ktory od wielu miesie-
cy aplikuje do Ligi Mistrzéw Swiata.
Po specjalnej wideokonferencji obie
strony podtrzymaty chec¢ dotacze-
nia ukrainskiego zespotu do PlusLigi
w nastepnym sezonie rozgrywko-
wym.

Wtasciciel i ’réwn?/ sponsor ukrainskiej
druzyny przedstawit szczegdtowa analize
sytuacji klubu, wraz z gotowymi propozy-
cjami organizacyjnymi_na najblizszy sezon
Ligi Mistrzow Swiata. Rada Nadzorcza PLS
Eostanowi’ra, ze proces przgjmowania Bar-
omu Kazany Lwow do PlusLigi bedzie kon-

O\ y— BK-bAPKOM-

KArKANH

’//,53/52009.

tynuowany.

- Mamy wyjatkowy czas, wspdlnie uznali-
Smy, ze nasi ukraifscy przy;'{aciele spetniaja
wymogi i jednoczesnie zastuguja na nasze

wsparcie oraz solidarnos¢ - podkresla Artur

Popko, prezes zarzadu Polskiej Ligi Siatkow-
ki. - Takze ze wzgledu na woj %w Ukrainie
i napas¢ Rosji na naszych wschodnich sa-
siadow nie powinnismy odbieraé¢ im i nam
szans na rozwdj naszych Iigochh rozgry-
wek. W najblizszych miesigcach bedziemy
kontynuowali proces przyjmowania Barko-
mu do PIusLi?l, zostat do spetnienia jeszcze
szereg formalnosci wynikajacych z zapisow
naszego regulaminu. Wspélna decyzja Rady
oznacza jednak, ze jesteSmy gotowi na to
wyzwanie i nowy rozdziat w historii naszej
zawodowej Iifgi. O szczegdtach bedziemy
stopniowo informowa¢ w nastepnych mie-
sigcach, pragne jednak juz teraz zapewnic,
ze przyjete warianty gwarantuja petne bez-
pieczenstwo naszym druzynom.

Zrédto: PlusLiga.pl /
autor: Kamil Sktadowski
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Sedzia drugi:
Prawidiowa technika poruszania si¢

omisja Szkolenia i Przepisow Gry, na podstawie obserwacji sedziow na réznych poziomach rozgry-
wek, zaréwno podczas obecnosci na meczach, jak rowniez transmisji telewizyjnych, zauwazyta, ze
technika poruszania si¢ sedziego drugiego w znacznej wigkszosci daleka jest od wzorcowe;.

Rola sedziego drugiegod('est bardzo wazna, czgsto niedoceniana, a prawidtowe zajmowanie przez niego pozycji do obser-
wacji siatki oraz linii Srodkowej jest kluczowe dla wtasciwej perspektywy obserwacji sytuacji na siatce i pod siatka.

Celem przypomnienia po raz kolejny prezentujemy materiat zawierajagcy nasze rekomendacje. Tym samym obligujemy
wszystkich sedziéw do ich stosowania a sedziow kwalifikatorow do szczegélnego zwrdcenia uwagi na ten obszar dosko-
nalenia warsztatu sedziowskiego.

POZYCJA NEUTRALNA

Rekomendowana poaycja »heutralna” sedziego drugiego to:

- okoto 1-1,5 metra od linii bocznej boiska, okoto 0,5 m od stupka

- okoto 0,5 metra od ptaszczyzny siatki po stronie zespotu przyjmujgcego

: 0.5-1mI
P nl @

05m

[ 175 m
AKCJA W POBLIZU SEDZIEGO PIERWSZEGO
Jesli akcja jest w poblizu sedziego pierwszego, sedzia drugi przemieszcza si%do przodu, blisko stupka.
Dopuszczalne jest zrownanie sie ze stupkiem lub nawet zblizenie sie do linii bocznej boiska.

(- -
o)

<

Og
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AKCJA NA SRODKU BOISKA
Jesli akcja rozgrywa sie na sSrodku siatki, sedzia drugi wraca na pozycje neutralna.

Y

AKCJA W POBLIZU SEDZIEGO DRUGIEGO

Jesli akcja jest w poblizu sedziego drugiego, przemieszcza sie do tytu oraz w bok zajmujac dogodna pozycje do
obserwacji siatki i antenki po swojej stronie, a takze zawodnika atakujacego i rgk zawodnikow blokujacych.
Rekomendowana pozycja to:

- okoto 1 - 1,5 metra w bok, po stronie zespotu blokujacego
- okoto 1 - 1,5 metra od stupka do tytu

.|
o

PRZEMIESZCZANIE SIE SEDZIEGO DRUGIEGO

- Zzmienia swog) pozycje zaraz po zakonczeniu akcji ataku i bloku,

- porusza sie PLYNNIE (bez biegania, ale i nie leniwie) i przechodzi kazdorazowo na strone zespotu blokujacego,

- nie wychyla sie na boki, nie pochyla sie do przodu,

- W razie zajmowania pozycji po stronie zespotu, ktory przegrat wymiane, wykonac krotki krok dostawny celem

podkreslenia sygnatu dla sedziego pierwszego odnosnie oceny sytuacji. Pamietajmy, ze jezeli po zakonczeniu

\évyn?ianx sedzia drugi pozostaje na pozycji to jest to transmisja sygnatu ,nie wiem / nie jestem pewny / nie wi-
ziatem

- postawa wyprostowana, rece wzdtuz ciata

MAGDALENA NIEWIAROWSKA
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